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External Resources on topics related to the Gender Expression & Identity Policy

Ressources externes liées à la Politique sur l’expression et l’identité de genre 

General resources / ressources Générales

sport-specific resources / ressources propres au sport

English Français

2SLGBTQI Glossary of Terms

Affirming and Inclusive Language

Pronoun Usage Guide

Genderbread Person: Components of Human Identity

Glossaire des termes

Grammaire de genre neutre et langage inclusif

Composantes de l’identité humaine

Quels pronoms neutres en français ?

Office québécois de la langue française

English Français

Literature Review Does Not Support Bans on 

Transgender Women Athletes | Canadian Centre 

for Ethics in Sport

LGBTQ+ Athletes and Coaches | CAC 

viaSport 2SLGBTQ+ Resources

Identify (olympics.com)

Transgender and non binary athletes need Challenges 

and best practices

L’exclusion des athlètes transgenres féminines n’est 

pas appuyée par la littérature scientifique | Centre 

canadien pour l’éthique dans le sport

Travailler avec des athlètes et des entraîneurs 

2ELGBTQIA+ | ACE

Besoins des athletes Trans et Non binaires enjeux et 

bonnes pratiques

Approche Inclusion | Sport’Aide

https://egale.ca/awareness/terms-and-definitions/
https://egale.ca/awareness/affirming-and-inclusive-language/
https://egale.ca/awareness/pronoun-usage-guide/
https://egale.ca/awareness/the-genderbread-person/
https://egale.ca/awareness/terms-and-definitions/
https://egale.ca/awareness/grammaire-de-genre-neutre-et-langage-inclusive/
https://egale.ca/awareness/the-genderbread-person/
https://entousgenresblog.wordpress.com/2017/04/19/quels-pronoms-neutres-en-francais-et-comment-les-utiliser/
https://vitrinelinguistique.oqlf.gouv.qc.ca/25421/la-redaction-et-la-communication/feminisation-et-redaction-epicene/redaction-epicene/formulation-neutre/redaction-epicene-formulation-neutre-redaction-non-binaire-et-ecriture-inclusive
https://www.cces.ca/news/literature-review-does-not-support-bans-transgender-women-athletes
https://www.cces.ca/news/literature-review-does-not-support-bans-transgender-women-athletes
https://www.cces.ca/news/literature-review-does-not-support-bans-transgender-women-athletes
https://coach.ca/working-2slgbtqia-athletes-and-coaches
https://viasport.ca/resources/?_topics=diversity-equity-inclusion&_sub_topics=2slgbtq
https://olympics.com/en/original-series/identify/
https://coach.ca/sites/default/files/2023-03/Transgender-and-non-binary-athletes-need-Challenges-and-best-practices-Apr2023.pdf
https://coach.ca/sites/default/files/2023-03/Transgender-and-non-binary-athletes-need-Challenges-and-best-practices-Apr2023.pdf
https://www.cces.ca/fr/news/lexclusion-des-athletes-transgenres-feminines-nest-pas-appuyee-par-la-litterature-scientifique
https://www.cces.ca/fr/news/lexclusion-des-athletes-transgenres-feminines-nest-pas-appuyee-par-la-litterature-scientifique
https://www.cces.ca/fr/news/lexclusion-des-athletes-transgenres-feminines-nest-pas-appuyee-par-la-litterature-scientifique
https://coach.ca/fr/portail-sante-mentale/evenements/travailler-avec-des-athletes-et-des-entraineurs-2elgbtqia
https://coach.ca/fr/portail-sante-mentale/evenements/travailler-avec-des-athletes-et-des-entraineurs-2elgbtqia
https://coach.ca/sites/default/files/2023-03/Besoins-des-athletes-Trans-et-Non-binaires-enjeux-et-bonnes-pratiques-Avr2023_0.pdf
https://coach.ca/sites/default/files/2023-03/Besoins-des-athletes-Trans-et-Non-binaires-enjeux-et-bonnes-pratiques-Avr2023_0.pdf
https://sportaide.ca/inclusion/


English Français

LGBTQI2S+ Sport Inclusion Task Force 

Canadian Centre for Ethics in Sport

You Can Play Project

Home - Athlete Ally

Groupe de travail sur l’inclusion sportive LGBTQI2S+

Diversité et inclusion | Centre canadien pour 

l’éthique dans le sport

English Français

Youthline 

Trans Lifeline

Get support with these mental health resources - Kids 

Help Phone

Besoin d’aide - JeunesseJecoute.ca

Interligne

Projet 10

AlterHéros

Aide aux Trans du Québec

Tel-Jeunes

Autres ressources

sport-specific inclusion orGanizations / orGanismes d’inclusion dans le domaine du sport

2slGBtQ+ support resources / soutien à la communauté 2elGBtQi+

https://sportinclusion.ca/
https://www.cces.ca/diversity-and-inclusion
https://www.youcanplayproject.org/
https://www.athleteally.org/
https://inclusionsportive.ca/
https://www.cces.ca/fr/inclusivite-de-genres
https://www.cces.ca/fr/inclusivite-de-genres
https://www.youthline.ca/
https://translifeline.org/
https://kidshelpphone.ca/
https://kidshelpphone.ca/
https://jeunessejecoute.ca/?_ga=2.244069957.1151576140.1681137053-32231001.1681137053
https://interligne.co/
https://p10.qc.ca/fr/contact/
https://alterheros.com/
https://atq1980.org/
https://www.teljeunes.com/Tel-jeunes
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/violences/homophobie-transphobie/ressources-daide

