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Comment dessiner un gardien de but  

  

 

 

 

 

 

 

Première étape – Lignes directrices pour dessiner un gardien de but en 
insistant sur l’équipement   
Pour vous aider à dessiner un gardien de but en position de base, il est utile de 
tracer un simple cadre de référence pour commencer. À l’aide d’une règle et de 
quelques lignes tracées légèrement (des lignes pointillées font l’affaire), commencez 
par dessiner un ovale pour la tête ainsi qu’une ligne médiane.  

Dans les exemples ci-dessous, vous remarquerez que l’accent est placé sur 
l’équipement que porte mon gardien – plus que sur la forme humaine. C’est le 
masque, la mitaine, le bloqueur, les jambières et le bâton qui sautent aux yeux – 
beaucoup plus que le corps.  

Cependant, n’oubliez pas qu’il est important de comprendre la forme réelle du corps. 
Une position accroupie, le dos penché, les genoux fléchis, etc. – tous jouent un rôle 
important dans la compréhension de la forme. Mais en ce qui nous concerne – 
dessiner un gardien de but dans cette position –, il peut être amusant d’essayer des 
approches différentes, voire plus faciles.    

Voici donc les étapes préliminaires…  
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Simplifiez les différentes parties de votre gardien de but en traçant des formes de 
base ce qui facilite grandement la visualisation de votre futur chef-d’œuvre. 
N’oubliez pas – mes lignes sont prononcées afin que vous les voyiez bien. Les vôtres 
doivent être pâles.  

Ça va jusqu’à présent? Parfait… continuons. Voyons maintenant le masque.   

 

Deuxième étape – Dessiner le masque et ajouter la mitaine 
Pour dessiner votre gardien de but, il est bon de dessiner d’abord les parties qui 
semblent ressortir. Ceci rend le dessin des autres parties, celles dans l’ombre des 
parties qui semblent ressortir, beaucoup plus facile par la suite.  

Bon, voici comment dessiner le masque…  

   

En ne vous laissant pas emporter, tracez simplement le masque de votre gardien de 
but. C’est un aspect IMPORTANT, car je suis certain que vous admettrez que le 
masque est l’une des parties les plus cool! Je vous recommande de le laisser 
vierge pour l’instant. Continuez le reste du dessin – vous pourrez revenir plus tard 
et personnaliser le masque à votre goût.   

Il pourrait être amusant de dessiner un masque de la vieille école, semblable à celui 
que portrait Ken Dryden… c’est juste une idée.  

Au tour de la mitaine maintenant…  
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Su le cercle délimitant l’emplacement de la mitaine, tracez trois formes de base, 
semblables à ce que nous avons fait précédemment. Dans ce cas-ci, le bout de la 
mitaine doit être courbé vers celui qui regarde le dessin, prêt à capter la rondelle. 
Vous pouvez aussi dessiner la mitaine pour qu’elle soit complètement ouverte (ce 
qui serait peut-être préférable). À vous de décider!  

Ici aussi, tout comme pour le masque… ne vous concentrez pas sur les détails pour le 
moment. Je vous recommande de garder cela pour la fin.  

 
Troisième étape – Gant bloqueur > Bâton > Jambières dans cet ordre!  
Dessinez les autres pièces d’équipement de votre gardien de but dans l’ordre 
suivant : gant bloqueur > bâton > jambières. Le gant bloqueur est facile à dessiner 
puisqu’il s’agit d’un simple rectangle. Le bâton aussi est assez simple.  

Quant aux jambières? Cela dépend. Regardez comment j’ai dessiné les miennes ci-
dessous.  

  

Puisque les genoux de votre gardien de but  sont pliés(dans cette position 
légèrement accroupie), dessinez les jambières pour qu’elles soient aussi 
légèrement pliées. C’est une bonne idée de vous y exercer sur une autre feuille 
jusqu’à ce que vous soyez satisfait du résultat.   

Il y a autre chose en ce qui a trait aux jambières… Cela s’applique aussi à la mitaine. 
J’ai simplifié les choses pour faciliter le dessin du gardien de but dans son ensemble. 
Mais, pour un dessin plus réaliste, il y a plusieurs courbes pouvant former l’allure 
finale des jambières et de la mitaine. Un tracé simple est bien, mais avec un peu plus 
de temps et d’efforts, vous pouvez réellement mettre ces pièces en valeur en vous 
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concentrant sur les sous-parties qui les composent. C’est une idée… peut-être 
pour votre prochain dessin?    

Et maintenant, passons à la dernière étape…  

 
Dernière étape – Dessiner le corps du gardien de but et ajouter les détails     
Maintenant que les parties essentielles du dessin sont en place – les principales 
pièces d’équipement de votre gardien –, il ne vous reste qu’à dessiner les parties 
restantes, celles qui sont dans l’ombre de ce que vous avez déjà dessiné.  

Le chandail, les patins, la culotte – et les détails… voici comment mon dessin a 
évolué.  

  

 

Après un certain temps et avec un peu d’efforts, vous aurez dessiné un beau gardien 
de but. Vous pourrez décorer votre dessin avec les couleurs et le logo de votre choix. 
Si vous préférez, vous pouvez même le transformer en votre gardien de but 
préféré de la LNH! Après tout, vous êtes le maître d’œuvre de ce dessin.  

Et voilà… vous savez maintenant comment dessiner un gardien de but. 

 

http://www.how-to-draw-cartoons-online.com/cartoon-hockey.html 
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